	5. Behandlingsprincipper

	Nummer
	Spørgsmål
	Point
	Godkendt

	1
	Egon Olsen har Overaktiv Lever Yang på baggrund af Blod Xu
Han er til dagligt forstoppet, let irritabel,  træt, tør hud  og slimhinder.
Han har i øjeblikket migræne  
Han bliver behandlet med følgende punkter : Gb 20, Le 3, Ma 36, Bl 17, Bl 19. 
Hvordan vil du manipulere de forskellige punkter (tonisere, sedere, even) - og hvorfor ?
	5 point 
	Ja

	2
	Nævn 3 akupunkturpunkter, der kan uddrive Ydre Vind-Hede.

	3 point 
	Ja

	3
	Nævn de 3 primære indstiksvinkler.
Giv et punkteksempel, hvor du ville bruge hver  indstiksvinkel.
	3 point 
	Ja

	4
	Giv 2 eksempler på nåleteknikker, der kan tonisere Qi. 

	2 point 
	Ja

	5
	Giv2 eksempler på nåleteknikker, der kan sedere Qi.

	2 point 
	

	6
	Peter Vind får alt for tit influenza og forkølelse, og har haft 4 lungebetændelser inden for 1½ år. For tiden er han stærkt forkølet, og bange for at få lungebetændelse igen. (Han har altså en invasion af Ydre Vind Kulde) Hans puls er dog ikke fuld, men nærmere generelt svækket, da Peter ud over at have Wei Qi Xu, også lider af Nyre Qi Xu. 
Han er gammel, har kroniske lændesmerter og slidgigt, samt nedsat hørelse. 
Hvordan du vil prioritere mellem Ben og Biao (”Roden & Forgreningerne”) Lige nu, - og  i fremtiden.
	2 + 
2 = 4 point                                     

	Ja

	7
	Nævn 2 eksempler på, hvornår du vil behandle Biao (”Forgreningerne”) før Ben (”Roden”)

	2 Point 
	Ja

	8
	Hvilken nåleteknik anvendes, når nålen sættes i på en indånding, med hurtige nålebevægelser mod uret?

	1 point 
	Ja

	9
	Katharina Von Krankenfurt har Nyre Yin og Jing Xu med ledsmerter, nattesved og føler sig træt og nedslidt. Hun har fået en kraftig influenza i Yang Ming stadiet. 
Pulsen er relativ kraftig i de øvre lag, men udviser tegn på tomhed i dybere lag. 
Tungen er rød og har bare områder og rodløs belægning. (Yderligere er )
der en nyere gul belægning hen over tungekroppen og en rød rand på tungen. 
Beskriv hvordan du vil prioritere mellem Ben Biao ("Roden & Forgreningerne") i behandlingen  lige nu, - og  i fremtiden.

	2+
2=4 point
 
	Ja

	10
	Hvad vil du gøre hvis en nål sidder fast, når du vil trække den ud?

	1 point  
	Ja

	11

	Hvad vil du gøre hvis patienten bliver dårlig under behandlingen og besvimer?
	1 point  
	Ja

	12
	Hvad vil du gøre hvis patienten fortæller at han har sukkersyge og behandles med insulin?

	1 point  
	Ja

	13
	Beskriv 3 måder, hvorpå akupunktøren kan mindske smerter ved nålestik.

	3 point  
	Ja

	14
	Hvad vil du stille op med en patient, der er ved at besvime under en akupunkturbehandling?
Nævn 3 handlinger og begrund dem.
	3 point  
	Ja

	15
	Anne Blütchen har Blod Xu med træthed, svimmelhed, forstoppelse og snurren i musklerne i arme og ben, når hun har overanstrengt sig. Hun har også Lever-Hede, der fører til hovedpiner op til menstruation og det sidste års tid til meget kraftige menstruationsblødninger, der efterlader hende meget træt efter mens. 
Annes puls er rå og tynd. Højre guanposition er svag i dybden, mens venstre guanposition er for kraftig i overfladen. 
Beskriv din behandlingsstrategi i forhold til Ben (Roden) og Biao (forgreningerne) i Annes tilfælde lige nu, - og  i fremtiden.
	2+
2=4 point  

 
	Ja
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	Hvad kaldes metoden hvor hofteproblemer behandles med Co 15 (tyk 15)?
	1 point  
	Ja




