Forbruger-tips

Bliv akupunktar

., Bliv akupunkter
_i — pa skaler godkendt af
brancheforeningen  Prak-
tiserende  Akupunktgrer
(PA).
Kunne du teenke dig at
_ blive akupunkter, s& kan
' vi anbefale dig at veelge
en af de PA godkendte
skoler. Der bliver undervist pa hgjt fagligt niveau og dermed
bliver du veluddannet.

Nar du er uddannet pa en af de PA godkendte skoler kan du
automatisk blive optaget i brancheforeningen Praktiserende
Akupunktgrer og dermed blive Registreret Akupunktgr (RAB],
da Praktiserende Akupunktgrer er godkendt af Sundhedssty-
relsen til at registrere akupunktgrer — hvilket giver forbrugerne
en tryghed pa mange omrader. Det kan du

lzese mere om pa www.etsikkertstik.dk

Uddannelsen
— til akupunktgr pa de PA godkendte skoler varer for det
meste mindst 2 ar og indeholder min. 330 timers akupunktur.

Andre fag

Derudover skal man have bestaet eksamen i anatomi/fysiologi
(200 timer), patologi/farmakologi (100 timer). Endvidere skal
man kunne dokumentere, at have sundhedspsykologi (50 timer)
at have gennemgaet grundkursus i forstehjeelp (12 timer),
samt andre alternative behandlingsformer / basal sundheds-
lovgivning / klinikvejledning - klientbehandling (tilsammen 50
timer).

Akupunktur delen

For at kunne forstd og anvende akupunkturen gives der en
grundig gennemgang af teorien bag akupunkturen. En anden
vigtig del er punktleeren, der for eksempel indeholder en
preecis lokalisation af punkterne, ogsa i forhold til anatomiske
strukturer, med angivelse af stik- og behandlingsteknik.

| uddannelsen indgar ogsad en grundig gennemgang af kine-
sisk fysiologi og syndromlzere, diagnostiske faerdigheder samt
pulsdiagnose og tungediagnose, kinesisk urtemedicin og anv-

endelse af moxa. Desuden indeholder uddannelsen en sektion,
der handler om akupunktur som erhverv og forretning med
blandt andet sterilteknik, lovgivning og etik. Sluttelig er der en
feelles skriftlig eksamen med spergsmal udtrukket fra PA's
spargsmalsbank, med censorer for hvem skolen og den stud-
erende er anonym. Dertil en mundtlig eksamen.

Du kan leese mere om uddannelse pd www.aku-net.dk under
fanebladet "Uddannelse”. Alle kan sgge optagelse pa skolerne.

Efter uddannelse
Nar du er uddannet pd en af
de PA godkendte skoler kan
du automatisk blive optaget i
brancheforeningen  Praktiser-
ende Akupunktgrer, som har
350 aktive medlemmer og
dermed blive Registreret Aku-
punktgr (RAB), da Praktiser-
ende Akupunktgrer er godkendt
af Sundhedsstyrelsen til at registrere akupunktarer — hvilket
giver forbrugerne en tryghed pa mange omrader. Det kan du
lzese mere om pa www.etsikkertstik.dk

Fakta

Akupunkturen er i dag genstand for en stigende interesse, der
for blot en kort arraekke tilbage var uteenkelig. Flere og flere
pnsker at bruge akupunktur til at afhjaelpe forskellige lidelser
og gener, andre for at fa rettet op pa ubalancer eller for @get
velbefindende. Tal fra 2005 viser, at 719.000 danskere* har
benyttet akupunktur hos en akupunktgr - heri er nemlig ikke
medregnet akupunktur givet af leeger eller andre autoriserede
behandlere.

* Kilde: Institut for Folkesundhed (SIF)

Kontakt:
Praktiserende Akupunktarer
TLF: 7025 2509
info@aku-net.dk
www.aku-net.dk

Foreningen Praktiserende Akupunktgrer er godkendt af Sundhedsstyrelsen som registreringsansvarlig — alle medlemmer af Prakti-
serende Akupunktgrer er godkendt som Registrerede Akupunktgrer (RAB). Det betyder at de skal leve op til en lang reekke krav,
bl.a. méa de udelukkende kun bruge sterile engangsnale, de er underlagt regler om uddannelse og efteruddannelse, god klinisk prak-
sis og etiske retningslinjer og de har de ngdvendige forsikringer m.m. Laes mere pa www.aku-net.dk og www.etsikkertstik.dk



