
Måske dækker din sundhedsforsikring 
også akupunktur?

Sygeforsikringen ”danmark” giver nu også tilskud til akupunktur

Forbruger-tips

Information om:
Sundhedsforsikringer og akupunktur

1,7 millioner danskere har en sundhedsforsikring, og det er 
både lønmodtagere og selvstændige. Det viser helt nye tal fra 
en omfattende undersøgelse foretaget af en gruppe forskere 
på syddansk Universitet med professor Kjeld Møller Pedersen 
i spidsen. Det er langt flere end man hidtil har troet, idet man 
hidtil har talt om at 900.000 danskere har en sundhedsfor-
sikirng via deres arbejdsgiver. Men mange har altså forsikret 
sig privat. (Ugebrevet Mandag Morgen 6/9 2009)

Ifølge forsikringsselskabernes egne prognoser fra efteråret 
2008, forventede man at mellem en og to millioner danskere 
ville være omfattet af en sundhedsforsikring inden udgangen af 
2009. Denne prognose ser altså ud til at holde stik.

Følgende forsikringsselskaber anerkender akupunkturbehand-
ling udført af Praktiserende Akupunktørers medlemmer i deres 
sundhedsforsikringer:

•	 Alm. Brand
•	 Codan
•	 Danica
•	 FSP pension (Finanssektorens Pensionskasse)
•	 IF Helbredsforsikring
•	 IHI
•	 Mølholm
•	 Runa Forsikring 
•	 Skandia
•	 Topdanmark
•	 Trekroner
•	 Tryg
•	 TrygVestas SmerteFri

Hovedparten af disse selskaber skriver i ders vilkår, at aku-
punkturen skal være udført af en læge eller et medlem af Prak-
tiserende Akupunktører, mens et par stykker skriver, at det skal 
være akupunktur udført af en læge eller en RAB akupunktør (en 
registreret akupunktør).

Vilkårene kan variere en del i de forskellige selskaber og i de 
enkelte forsikringer, derfor opfordrer vi dig til at kontakte dit 
forsikringsselskab og forhøre dig.

Sygeforsikringen”danmark”

Sygeforsikringen ”danmark” giver tilskud til akupunktur, forudsat 
akupunktøren er registreret akupunktør (RAB).Der kræves ikke 
en henvisning fra lægen, men der skal foreligge en lægelig di-
agnose. Når man kommer til behandling hos akupunktøren skal 
man oplyse den lægelige diagnose, hvorefter akupunktøren ind-
beretter direkte til ”danmark”. 

Foreningen Praktiserende Akupunktører er godkendt af Sundhedsstyrelsen som registreringsansvarlig – alle medlemmer af Prakti-
serende Akupunktører er godkendt som Registrerede Akupunktører (RAB). Det betyder at de skal leve op til en lang række krav, 
bl.a. må de udelukkende kun bruge sterile engangsnåle, de er underlagt regler om uddannelse og efteruddannelse, god klinisk prak-
sis og etiske retningslinjer og de har de nødvendige forsikringer m.m. Læs mere på www.aku-net.dk og www.etsikkertstik.dk
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