Tai Chi Chuan og Qi Gong- klippekort:
Pa dette hold bestemmer du selv hvilke 12 mgdegange, der passer dig bedst!

Tirsdage kil 17.00 — 18.30, forste mgdegang 10 august 2010.

Undervisningen hos Joachim Hauser er kontinuerlig. Joachim orienterer dig om
eventuelle ferier. Du kan derfor starte pa et hvilket som helst tidspunkt og Joachim vil
sgrge for at du bliver sat godt i gang.

Du kgber et "klippekort”, til 12 undervisningsdage ad gangen. Hvis du vil undersgge om
Tai Chi Chuan undervisningen er noget for dig, kan du kgbe enkelte
undervisningsgange for 150,- som du betaler ved fremmgade til Joachim. Har du kgbt
klippekort skal du huske at medbringe kvitteringen.

Klippekortet kgbes ved at indbetale 1200,- pa konto: 5072 1123177

Husk at skrive dit navn, samt “Klippekort” | tekstfeltet — eller send os en mail med dine
oplysninger pa : post@akupunkturakademiet.dk Du er selvfglgelig ogsa velkommen til
at ringe pa; 60674526

Tai Chi Chuan er en gammel kinesisk bevaegelseskunst. Tai Chi Chuan er en made
at lase konflikter pa og mobilisere ressourcer, kropsligt og sjeeleligt, og er pa en gang
bade blad, effektiv kampkunst og helbredsgvelser! Undervisningen er for bade
nybegyndere og gvede, der har traenet andre stilarter. Der bliver undervist pa flere
niveauer samtidigt. Medbring indendgrssko og behageligt taj.

Afheengigt af vejret kan undervisningen forega udendars.
Hvis du vil vide mere om Joachim, sa kig pa:

www.joachimhauser.dk

God forngijelse!
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